
 
 

 

 

 

 

【９月のねらい】 

・園生活のリズムを取り戻して、友達と一緒に遊ぶことを楽しむ。 

・夏休みの経験や楽しかったことなど、みんなで話して、それを取り入れて遊ぶ楽しさを味わう。 

・共通の目的に向かって最後までやり遂げる心を養う。 

 

【宗教】 

・夏休みを無事に過ごして、みんなで元気に二学期を迎えられたことを神様に感謝する。 

・敬老の日を通しておじい様とおばあ様の幸せをお祈りし、お年寄りをいたわる優しい心を育てる。 

聖歌「ありがとう」 

 

【生活指導】…ご家庭でも生活指導の取り組みをお願いいたします。 

・園生活のリズムを取り戻して、基本的な生活習慣を見直す。 

・指示や合図をよく聞いて機敏に行動する。 

・その日の天候に応じて気温の変化を感じながら衣服の調節をする。 

・正しい交通ルールを知り、ルールを守る。 

・戸外活動の後は水分を取り、十分に休息する。 

・自分の身の周りの整理整頓を心がける。 

・正しく手洗い、うがいをし感染症予防に努める。 

 

【主な活動】 

・夏休みの経験や思い出をみんなに発表したり、絵に描いて表現する。 

・決まりを守り、意欲的に運動遊びを楽しむ。 

・敬老の日についてのお話を聞き、おじい様とおばあ様に絵やお手紙などの 

心を込めたプレゼントをする。 

・自分の持っている心と身体の力を十分に使って、活動に取り組む。 

  

  製作 「うさぎのお月見」  
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